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Rodzaj wyktadow

- 1]
o Kurs: Psychologia (do wyboru), 30 godz.

0 60% w formie e-learningu (4 — 18 — 8)
0 103 osoby (5 grup dziekanskich)
O Studenci pierwszego roku

0 Studia zaoczne



Schemat omawianych e-wyktadow

- 000000/
O 4 moduty (2 tygodnie na kazdy z nich), a w nich:

m 2, 3 lub 4 wyktady audio
m 2 |lub 3 fora dydaktyczne
m Polecane artykuty

m Gtlosowanie

O e-podsumowanie
® Praca w grupach — esej

® Ranking esejéw



Modut 1. Dynamiczne wyznaczniki

zachowania sie: motywacja i emocje
]

Motywacja
O Motywacja. Wyktad audio
O Forum dydaktyczne 1, czyli ,lepiej pézno niz jeszcze pdzniej”

O Gtlosowanie: ,,Czy mozna wptywaé na to, zeby mi sie chciato
kiedy mi sie nie chce?”

Emocje

O Emocje. Wyktad audio

O Forum dydaktyczne 2, czyli ,,czy wiem, co czuje?”
O Polecany artykut

O Gtosowanie: ,Kto lepiej odczytuje emocje?”

O Test depresiji (D.D. Burns)



Opinie studentéw o e-learningu
I

O Pierwsze reakcje - ambiwalentne

O Trudnosci pojawiajqgce sie w trakcie:
Jak zaangazowaé?
Jak ocenié tyle wypowiedzi?
Specyfika konkretnej grupy

Co zrobié z tymi, ktérzy sie nie pracujq na kursie?

O Wyniki ankiety



Wykres 1. Jaka metoda prowadzenia

wyktaddéw najbardziej Ci odpowiada?
- 000000/

e-learningowa

9,3%



Gtéwne zalety e-nauczania wg studentow:
-

O logistyka; mozliwos¢ pracy w wybranym przez siebie miejscu;
O wieksza elastycznosé, co sprzyja tgczeniu studiowania z pracg;
O mniejsze zblokowanie zaje¢;

O wieksza dostepnosé materiatéw dla studenta, jak réwniez mozliwosé
przeglgdania materiatéw zawartych w module dowolnq liczbe
razy;

O mozliwos$é zapoznania sie z tematem, spokojnego przemyslenia tych
danych i dopiero wtedy podzielenia sie swoimi opiniami na forum;

O lepsze warunki pracy dla oséb, ktére gorzej funkcjonujg w grupie,
np. z powodu nie$miatosci;

O mozliwos¢ czytania wypowiedzi innych - poszerzanie horyzontéw,
uczenie sie od siebie nawzajem, integracja grupy.




Lalety wyktaddéw tradycyjnych, ktérych nie

majq e-wyktady
- 000000/

O spokdj w sali wyktadowej - w domu zbyt wiele rzeczy rozpraszaq,
np.: telewizor, komunikator internetowy, domownicy;

O ograniczone mozliwosci robienia czegos innego, co mozna
podsumowaé stwierdzeniem jednej z uczestniczek: ,jestem zamknieta
W pomieszczeniu, nie mam nic innego do roboty tylko stuchanie i
zapisywanie”;

O bezposredni kontakt z wyktadowcq;

O gdy wyktadany materiat jest niezrozumiaty mozliwos¢ zadania
pytania i otfrzymania od razu odpowiedzi;

O brak odpowiedzialnosci za pilnowanie czasu i samodyscyplinowanie
SI€;

O brak mozliwosci ponownego odtworzenia wyktadu, co powoduje, ze
pojawia sie wieksza motywacja, by go uwaznie wystuchag;

O niezalezno$¢ od tgczy internetowych.



Predyspozycje studentow, ktére wptywajq na
efektywnos¢ nauczania ich poprzez platforme
- 000000/
Nawyki
O Samodyscyplina

~E-wyktady majq te wade, ze mozna przy nich robié¢ mase innych
rzeczy, bo przeciez nikt nas nie pilnuje”,

wedfug mnie tradycyjne wyktady sq korzystniejsze: na nich czesto
siedzimy, poniewaz musimy i stuchamy catego wyktadu z

przymusu’.

O Przektadanie odpowiedzialnosci za wtasng nauke na
nauczyciela

O Prokrastynacija

Rodzaj motywacji: wewnetrzna czy zewnetrzna?



Predyspozycje studentow, ktére wptywajq na

efektywnos$é nauczania ich poprzez platforme cd.
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o0 Zdolno$é koncentracji uwagi, jej fluktuacja i rodzaj informacji,
na ktérej potrafiq sie skoncentrowaé

Digital natives czy digital immigrants?

Wzrokowcy, stuchowcy czy kinestetycy?

o Uwarunkowania temperamentalne,

np. introwersja a ekstrawersja

0 Uzaleznienie od komputera i/lub internetu

Z badan Center for On-line Addiction (grupa 17 000) oséb, wynikaq,
ze 6% internautéw zdradza zachowania kwalifikujgce sie do



Whioski z punktu widzenia psychologa:

T
O Dobre przygotowanie grupy

0 Omowienie mozliwych trudnosci

OPraca nad nauczeniem studentow
odpowiedzialnosci za wtasne uczenie sie

O Wykorzystanie narzedzi dostepnych tylko na e-
zajeciach

O Rola motywagji



Dziekuje za uwagel



